CARATTERISTICHE: struttura ubicata nel cuore della zona turistica di
Mabhdia, a 5 km dal centro citta e a 50 km dall’aeroporto di Monastir.
SPIAGGIA: di sabbia bianca e fine, accessibile direttamente dalla zona
piscina.

CAMERE: 452, dotate di aria condizionata, TV satellitare (con alcuni canali
italiani), telefono, cassaforte, asciugacapelli e balcone. a pagamento:
consumazioni minibar.

A Disposizione: ristorante principale a buffet per la prima colazione e

la cena, coffee shop 24 ore con servizio al tavolo e a la carte per il pranzo.
a pagamento: snack pizzeria a bordo piscina, ristorante a la carte,

diversi bar, caffé moresco, parrucchiere, centro benessere all’avanguardia
(consultare box a lato). Internet point e sala conferenze.

sport e Divertimenti: ampia piscina esterna con area per

bambini, piscina coperta, beach volley, tiro con I’arco, bocce e ping pong.
Programma di animazione internazionale che prevede giochi, attivita
diurne ed intrattenimenti serali; miniclub (4-12 anni). a pagamento:
palestra, campi da tennis e biliardo. Adiacente all’hotel, campo da golf

(9 buche).

DA SAPERE...

* alla piscina ed in spiaggia ombrelloni ¢ lettini a disposizione
gratuitamente (fino ad esaurimento), teli mare su cauzione

* animali non ammessi

BENESSERE E BELLEZZA:

Il centro benessere “Thalasso Mahdia Palace Spa&Kneipp” propone un
Ventaglio di trattamenti che rispondono ad ogni esigenza, tutti rigorosamente
effettuati con acqua di mare, con ottimi benefici.

Il centro, accessibile direttamente dalle camere, si estende su una superficie di
oltre 3.000 m:z e dispone di ottime attrezzature come cabine d’idroterapia,
Cabine per impacchi alghe—fanghi, docce per trattamenti specifici, bagno turco
e piscina per rieducazione.

PROGRAMMA “Bien-etre”: (1 trattamenti al giorno)

1 trattamento al giorno per 3 giorni: 1 hammam, 1 trattamento d’idroterapia (*) e Un
massaggio completo rilassante 30’

proGraMMa “Wellness”: (4 trattamenti al giorno)

3 trattamenti d’idroterapia (*) e un massaggio completo rilassante o tonificante.
PROGRAMMA “anti-stress”: (5 trattamenti al giorno)

3 trattamenti d’idroterapia (*), un massaggio completo di shiatsu o ayurvedico e riflessologia
plantare.

PROGRAMMA “Minceur”: (5 trattamenti al giorno)

2 trattamenti d’idroterapia (*), un massaggio dimagrante o tonificante, una seduta di Cellu
M6 o un massaggio anticellulite, un drenaggio linfatico o massaggio rilassante, il tutto
abbinato a consigli nutrizionali per ritrovare la piena forma.

PROGRAMMA “BeautE anti-aGe”: (5 trattamenti al giorno)

2 trattamenti d’idroterapia (*), un massaggio tonificante o drenaggio linfatico, una seduta di
Cellu M6 0 massaggio anticellulite, un trattamento estetico, per prendersi cura del viso e del
corpo.

PROGRAMMA “nature privilEGe”: (5 trattamenti al giorno)

un flower bath o una cura d’idrocromoterapia, un trattamento bio con dry-floating bed,
applicazioni con henné o alghe o ghassoul, un massaggio privilege nature o ayurvedico, un
trattamento beauty bio. In omaggio, una depilazione orientale o tatoo tradizionale e una
piega.

(*) i trattamenti d’idroterapia possono essere hammam, gommage,

applicazioni di alghe, doccia ad affusione, doccia a jetti, idromassaggio,

ecc.... secondo il programma prenotato e i consigli del medico.



